
La FourchEtte
Accès à l’alimentation: Passer de la charité au droit

2022 - note d’étape

Le droit de pouvoir se nourrir dignement est défini par la loi 
mais n’est pas appliqué 

Le scandale de l’aide alimentaire devenue un business 
lucratif pour la grande distribution

Les produits dans les accueils de jour et centres 
d’hébergement, la sensation d’être des poubelles de l’agro-
industrie 

L’emprise du caritatif au détriment du pouvoir d’agir des 
personnes : « marre de devoir dire merci » 

Le sentiment d’’humiliation lorsqu’on est bénéficiaire de 
l’aide alimentaire; l’atteinte à la dignité 

Le contrôle des pauvres considérés comme fraudeurs 
potentiels, toujours devoir se mettre à nu, présenter une 
batterie de papiers pour pouvoir manger

Les injonctions au bien manger (local, bio…) alors que les 
produits sont inaccessibles

La souffrance générée à tous les niveaux: paysans, 
producteurs locaux, familles des quartiers, personnes à la 
rue et en galère    

NOS  RECHERCHEs
La Sécurité Sociale de l’Alimentation, une 
piste pour passer de la charité au droit?

Trouver des formes de rétribution pour les 
personnes précaires qui se mobilisent sur l’aide 
alimentaire

Les initiatives permettant la participation à la 
production, à la transformation, à la cuisine, 
au repas: jardins, cultures, cantines... 

Les initiatives pour améliorer l’alimentation 
dans les accueils de jour et les centres 
d’hébergement 

La participation aux décisions: comment, 
en tant que personnes concernées par l’aide 
alimentaire, peut-on revendiquer notre droit à 
choisir et décider? 

Comment ne pas reproduire ce contre quoi 
on lutte dans nos distributions alimentaires ? 
S’installent parfois malgré nous des postures 
surplombantes, des rapports « celui qui donne/
celui qui reçoit  », des injustices, des critères 
de jugement face à l’ampleur des besoins. 
Comment faire autrement?

nos RENCONTRES PHYSIQUES 
«L’accès à une alimentation digne»

18 juin 2022 à Terrain d’Entente
Saint Etienne

nos RENCONTRES virtuelles
Zoom chaque 2ème jeudi du mois 9h15 /11h15 

 Notes collectives: cliquer ici!

NOS groupes 
Terrain d’Entente (Saint Etienne) 

D-Base (Drôme) 
Parlons-en (Grenoble)

Mme RueTabaga (Grenoble)
Street Reporters (Lyon) 

Résidence de demain et Voisins de service (Paris)
Après-M (Marseille)

Les groupes que nous aimerions rencontrer
CHO3 (Marseille), Coeurs Résistants (Rennes), Caravane 

de l’alimentation, Les Petites Cantines (Grenoble), 
Komalamaison (Bruxelles)...

NOS COLères

contact@unipopia.org           www.unipopia.org

https://cryptpad.fr/pad/#/2/pad/edit/zR2XOqbgpn4dNhVjFuTEQHYL/
http://terraindentente42.fr/
https://www.facebook.com/dbasedrome/?locale=fr_FR
https://lieugrenoble.wordpress.com/
https://mmeruetabaga.org/
https://street-reporters.org/
http://capacites.net/projet/residence-de-demain
https://www.apresm.org/

